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発行
はっこう

笠縫東児童センターだより ５月

進級
しんきゅう

、入学
にゅうがく

、入園
にゅうえん

など新
あたら

しい環境
かんきょう

になり早
はや

１ヶ月
げつ

が過
す

ぎようとしています。新
あたら

しい環境
かんきょう

にも慣
な

れてきた頃
ころ

ではないでしょうか。

慣
な

れてきたこの時期
じき

、ゴールデンウィークにホッとひと息
いき

つき、疲
つか

れから体調
たいちょう

を崩
くず

してしまうことも少
すく

なくありません。『早寝
はやね

・早起
はやお

き・朝
あさ

ごはん』や手洗
てあら

い、うがいなど生活
せいかつ

リズムを整
ととの

えて心身
しんしん

ともに元気
げんき

で過
す

ごせるよう心
こころ

がけたいですね。５月
がつ

２日
ふつか

は学区
がっく

周辺
しゅうへん

でお祭
まつ

りがありま

すね。ぜひ、日本
にほん

の伝統
でんとう

文化
ぶんか

にも触
ふ

れて有意義
ゆういぎ

な月
つき

になりますように。

５ 月 の 活 動

　５月
がつ

　７日
にち

（土
ど

）　１０：００ ～　１２：００頃
ころ

まで 対象
たいしょう

　　小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

定員
ていいん

　　１０名
めい

ホットケーキミックスで生地
きじ

を作
つく

って、ばななとたっぷりの生
なま

クリームで 参加費
さんかひ

　５００円
えん

ロ ルケ キを作
つく

ります 母
はは

の日
ひ

など贈
おく

り物
もの

にいかがですか？ 持
も

ち物
もの

エプロン・三角巾
さんかくきん

内容
ないよう

対象
たいしょう

・定員
ていいん

　他
ほか

活動
かつどう

名
めい

生活体験
せいかつたいけん

くらぶ

～　クッキング　～

ロールケーキを作ります。母の日など贈り物にいかがですか？ 持ち物 　エプロン・三角巾

　　　　　　　　持
も

ち帰
かえ

り用
よう

の容器
ようき

　５月
がつ

　９日
にち

（月
げつ

）　１０：３０ ～　１１：３０頃
ころ

まで 対象
たいしょう

　　未
み

就園
しゅうえん

児
　じ

親子
おやこ

川原
かわら

小久保
こくぼ

にパークレンジャーが現
あらわ

れます！大型
おおがた

絵本
えほん

にふれあい遊
あそ

びなど 『申
もう

し込
こ

みや定員
ていいん

制限
　せいげん

はありませんのでみな
あおぞら した たの さそ あ うえ さんかかわら ちょうめ

パークレンジャー

『川原
かわら

小久保
こくぼ

児童
じどう

公園
こうえん

』

青空
あおぞら

の下
した

、みんなで楽
たの

しみましょう！ 　さんお誘
さそ

い合
あ

わせの上
うえ

、ご参加
さんか

くださいね』

　５月
がつ

１４日
にち

（土
ど

）　１０：００ ～　１２：００頃
ころ

まで 対象
たいしょう

　　幼児
ようじ

親子
おやこ

定員
ていいん

　　２０組
くみ

ロクハ公園
こうえん

にて草花
くさばな

など自然
しぜん

の匂
にお

い、樹木
じゅもく

や葉
は

の感触
かんしょく

など五感
ごかん

をつかって 参加費
さんかひ

　３００円
えん

自然
しぜん

体験
たいけん

を楽
たの

しみませんか？ ※動
うご

きやすい服装
ふくそう

できてください。

川原
かわら

２丁目
ちょうめ

６

ネイチャースクール

場所
ばしょ

　草津市立
くさつしりつ

ロクハ公園
こうえん

デイキャンプの森
もり

今年のネイチャースクールは・・・

①５月１４日（土）幼児親子、②６月２５日（土）小学生以上、③７月９日（土）幼児親子、④９月１０日（土）小学生以上

⑤１０月２９日（土）幼児親子、⑥１１月５日（土）小学生以上、⑦１月１４日（土）幼児親子

⑧２月２５日（土）小学生以上、⑨３月１１日（土）幼児親子 の９回の実施を予定しています。（変更があれば事前に告知）

①５月１４日（土）幼児親子、②６月２５日（土）小学生以上、③７月９日（土）幼児親子、④９月１０日（土）小学生以上

⑤１０月２９日（土）幼児親子、⑥１１月５日（土）小学生以上、⑦１月１４日（土）幼児親子

⑧２月２５日（土）小学生以上、⑨３月１１日（土）幼児親子 の９回の実施を予定しています。（変更があれば事前に告知）

近年、遊び場の減少や電子機器の普及により、子どもたちが外へ出て自然に触れる機会が減ってきました。ネイチャースクールでは、

自然の中での遊びをとおして、『視て』『聴いて』『嗅いで』『触って』そして、火をおこしてマッチすり体験から焼き芋やバーム

クーヘンなど『味』の五感をつかって生きる力を育んでいってほしいと願っています。毎月のおたよりで詳細はお知らせしますのでた

今年もしまっちが案内人で登場します！

　５月
がつ

１６日
にち

（月
げつ

）　① ９：３０ ～　１０：３０ 対象
たいしょう

・定員
ていいん

　０歳
さい

からおおむね１歳
さい

半
はん

　　　　　　　　　　②１０：４５ ～　１１：４５ 　　　　　　の乳児
にゅうじ

の保護者
ほごしゃ

参加費
さんかひ

　　　３００円
えん

産後
さんご

の腰痛
ようつう

や肩
かた

こりの解消
かいしょう

に、また、体
からだ

の歪
ゆが

みもわかり、代謝
たいしゃ

力
りょく

を高
たか

めま 持
も

ち物
もの

　　　お茶
ちゃ

等
など

（水分
すいぶん

補給
ほきゅう

）
たくじ ひつよう かた もう で

あかちゃんくらぶ

～　ピラティス体験
たいけん

　～

クーヘンなど『味』の五感をつかって生きる力を育んでいってほしいと願っています。毎月のおたよりで詳細はお知らせしますのでた

今年もしまっちが案内人で登場します！

す。リフレッシュにいかがですか？託児
たくじ

が必要
ひつよう

な方
かた

はお申
もう

し出
で

ください。 　　　　　　マットもしくはタオル

　５月
がつ

２１日
にち

（土
ど

）　１０：００ ～　１２：００まで 対象
たいしょう

　乳幼児
にゅうようじ

親子
おやこ

、小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

　　　　　　　　　　１３：００ ～　１５：００まで

児童
じどう

センターの自由
じゆう

来館
らいかん

日
ひ

です。１階
かい

でじっくり遊
あそ

ぶのもよし、２階
かい

で体
からだ

※館内
かんない

での飲食
いんしょく

はご遠慮
えんりょ

ください。

を動
うご

かして遊
あそ

ぶのもよし。みんなの来館
らいかん

を待
ま

っています。 ※時間
じかん

厳守
げんしゅ

でお願
ねが

いします。

児童
じどう

センターであそぼう！

　５月
がつ

２８日
にち

（土
ど

）　１０：００ ～　１１：３０頃
ころ

まで 対象
たいしょう

・定員
ていいん

　小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

１０名
めい

参加費
さんかひ

　３００円
えん

こけ玉
だま

を使
つか

って、アレンジメントフラワー（造花
ぞうか

）に挑戦
ちょうせん

します。経験
けいけん

が 持
も

ち物
もの

　濡
ぬ

れてもいい手提
てさ

げ袋
ぶくろ

ある人
ひと

も、ない人
ひと

もぜひ参加
さんか

してくださいね。

『　作
つく

ってあそぼう！　』

生活体験
せいかつたいけん

くらぶ

スマイルサロン

毎週月曜日、火曜日に児童センターの開放を行って

います。お誘い合わせの上、たくさんの方の来館を

お待ちしています。（未就学児親子対象）

活動の申込みは

４月２８日（木）から ５月 ６日（金） １０：００～１７：００

◯お電話か来館にて受け付けをいたします。

◯定員を超えた場合は抽選となります （外れた方に連絡をします ）

１０：００ ～ １４：００
◯定員を超えた場合は抽選となります。（外れた方に連絡をします。）

◯期間を過ぎても、定員を超えていない場合は随時受付をします。


