
　発行
はっこう

責任者
せきにんしゃ

　市川
いちかわ

　嘉
よし

重
しげ

　　　　　平成
へいせい

３１年
ねん

　１月
がつ

　４日
にち

（金
きん

）発行
はっこう

　２０１９年
ねん

、新
あら

たな年
とし

が幕
まく

を明
あ

けました。２０１８年
ねん

を振
ふ

り返
かえ

ってみると記録的
きろくてき

な大雪
おおゆき

や酷暑
こくしょ

、台風
たいふう

被害
ひがい

など自然
しぜん

災害
さいがい

が多
おお

く、被
ひ

　害
がい

の大
おお

きい年
とし

でした。毎年
まいとし

恒例
こうれい

の児童館
じどうかん

まつりも酷暑
こくしょ

の為
ため

、中止
ちゅうし

とさせていただきました。今年
ことし

はラグビーワールドカップが日本
にほん

　で開催
かいさい

され、来年
らいねん

２０２０年
ねん

は東京
とうきょう

オリンピック！と明
あか

るい話題
わだい

が目立
めだ

ちます。子
こ

どもたち一人
ひとり

ひとりが夢
ゆめ

をもって育
そだ

っていける

　ように周囲
しゅうい

のおとなも夢
ゆめ

をもって子
こ

どもたちを応援
おうえん

したいですね。

１　月
がつ

日
にち

月
げつ

火
か

水
すい

木
もく

金
きん

土
ど

〈　１　〉 〈　２　〉 〈　３　〉 〈　４　〉 〈　５　〉

あけましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。

今 月 の 活 動 カ レ ン ダ ー

休館日
きゅうかんび

休館日
きゅうかんび

休館日
きゅうかんび

児童
じどう

センターで

あそぼう！

〈　６　〉 〈　７　〉 〈　８　〉 〈　９　〉 〈　１０　〉 〈　１１　〉 〈　１２　〉

休館日
きゅうかんび

スマイルサロン スマイルサロン①③ なかよしくらぶ① あかちゃんくらぶ なかよしくらぶ② 生活
せいかつ

体験
たいけん

くらぶ

体操
たいそう

教室
　きょうしつ

～　エアロフラ　～ ～　クッキング　～

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

４歳
さい

児
じ

英会話
えいかいわ

あゆみ太鼓
たいこ

習字
しゅうじ

〈　１３　〉 〈　１４　〉 〈　１５　〉 〈　１６　〉 〈　１７　〉 〈　１８　〉 〈　１９　〉

休館日
きゅうかんび

休館日
きゅうかんび

スマイルサロン①③ ひよっこくらぶ ひよっこくらぶ ひよっこくらぶ ネイチャースクール

体操
たいそう

教室
　きょうしつ

～　焚火
たきび

料理
りょうり

　～

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

３歳
さい
児
じ

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

３歳
さい

児
じ

習字
しゅうじ

あゆみ太鼓
たいこ

習字
しゅうじ

〈　２０　〉 〈　２１　〉 〈　２２　〉 〈　２３　〉 〈　２４　〉 〈　２５　〉 〈　２６　〉

休館日
きゅうかんび

スマイルサロン スマイルサロン①③ ひよっこくらぶ ひよっこくらぶ ひよっこくらぶ 生活
せいかつ

体験
たいけん

くらぶ

体操
たいそう

教室
　きょうしつ

作
つく

あそぼう！

午前
ごぜん

午前
ごぜん

午後
ごご

午前
ごぜん

午後
ごご

午前
ごぜん

午後
ごご

体操教室 ～　作ってあそぼう！　～

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

３歳
さい
児
じ

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

４歳
さい

児
じ

英会話
えいかいわ

習字
しゅうじ

あゆみ太鼓
たいこ

習字
しゅうじ

〈　２７　〉 〈　２８　〉 〈　２９　〉 〈　３０　〉 〈　３１　〉

休館日
きゅうかんび

スマイルサロン スマイルサロン ひよっこくらぶ ひよっこくらぶ

運動
うんどう

遊
　あそ

び教室
きょうしつ

３歳
さい

児
じ

英会話
えいかいわ

習字
しゅうじ

申込み期間

午後
ごご

午前
ごぜん

午後
ごご

笠縫東児童センターの開館時間は

AM ９：００ ～ PM ５：３０ までです。

（ただし、土曜日はPM ５：００ までです。）

ウインターフレンドキャンプのご案内

今年も冬の自然体験キャンプを実施します。スキーに雪だるま、かまくら作りはもち

ろん、夕食の“葛川鍋”で体を温めたら、スノーキャンドルに点火して幻想的な世界

へ・・・自然体験を通して、人とのかかわりを大切に活動を進めていきます。

日時 ２０１９年 ２月１６日（土）１０：００ ～ １７日（日）１５：３０頃

場所 大津市立葛川少年自然の家（大津市葛川坊村町２４３）

対象・定員 小学３年生以上 ３０名 参加費 ６５００円

参加条件 ２月２日（土）１０：３０からのオリエンテーションに参加できる３年生

以上

※笠縫東児童センター集合、出発です。

※オリエンテーションは参加する子どもたちの顔合わせや活動説明です。子どものみの出席

２０１９年　１月１５日（火）１０：００から

　　　　　　　　１９日（土）１７：００まで

※笠縫東児童センタ 集合、出発です。

※オリエンテーションは参加する子どもたちの顔合わせや活動説明です。子どものみの出席

でかまいません。

オリエンテーションの会場は笠縫東児童センター２階です。



ないよう たいしょう ていいん ほかかつどうめい

１ 月 の 活 動

　１月
がつ

　５日
か

（土
ど

）　１０：００～１２：００・１３：００～１５：００ 対象
たいしょう

　　乳幼児
にゅうようじ

親子
　おやこ

、小学生
しょうがくせい

以上
　　いじょう

土曜日
どようび

の自由
じゆう

来館
らいかん

日
び

です。２階
かい

の遊戯
ゆうぎ

室
しつ

、３階
かい

の絵本
えほん

の森
もり

など遊
あそ

び方
かた

はいろい ※時間
じかん

を区切
くぎ

っています。飲食
いんしょく

は禁止
きんし

ですのでご理解
りかい

ろ！親子
おやこ

で お友
とも

だちと 緒
いっしょ

に過
す

ごしませんか？ いただきご利用
りよう

をお願
ねが

いします

内容
ないよう

対象
たいしょう

・定員
ていいん

　他
ほか

児童
じどう

センターであそぼう！

～　自由
じゆう

来館
らいかん

日
　び

　～

活動
かつどう

名
めい

ろ！親子で、お友だちと一緒に過ごしませんか？ 　いただきご利用をお願いします。

　１月
がつ

１０日
にち

（木
もく

）　１０：３０　～　１１：３０ 対象
たいしょう

　　０歳
さい

からおおむね１歳
さい

半
はん

の乳児
にゅうじ

と保護者
ほごしゃ

定員
ていいん

　　１０組
くみ

程度
ていど

エアロフラとは、フラの基本
きほん

ステップにエクササイズを組合
くみあ

わせた有酸素
ゆうさんそ

運動
うんどう

で 参加費
さんかひ

　３００円
えん

す。産後
さんご

のシェイプアップや日頃
ひごろ

の運動
うんどう

不足
ぶそく

解消
かいしょう

にいかがですか？

～　エアロフラ体験
たいけん

　～

あかちゃんくらぶ

す。産後のシェイプアップや日頃の運動不足解消にいかがですか？

　１月
がつ

１２日
にち

（土
ど

）　　９：３０　～　１２：００ 対象
たいしょう

　　小学生
しょうがくせい

以上
　　いじょう

定員
ていいん

　　１０名
めい

白玉粉
しらたまこ

を使
つか

って、だんごを作
つく

って、あたたか～い“白玉
しらたま

ぜんざい”を食
た

べよう！ 参加費
さんかひ

　３００円
えん

自分
じぶん

で作
つく

ったものは格別
かくべつ

！体
からだ

を温
あたた

めていっぱい遊
あそ

ぼう！

生活
せいかつ

体験
たいけん

くらぶ

～　白玉
しらたま

ぜんざい　～

冬
ふゆ

の！ 　１月
がつ

１９日
にち

（土
ど

）　１０：００　～　１４：００ 対象
たいしょう

　　小学生
しょうがくせい

以上
　　いじょう

定員
ていいん

　　１５名
めい

程度
ていど

焚火
たきび

で焼
や

いて食
た

べる“焚火
たきび

料理
りょうり

”の他
ほか

、自然物
しぜんぶつ

を使
つか

った工作
こうさく

活動
かつどう

として、枝
えだ

な 参加費
さんかひ

　３００円
えん

どを使
つか

って“コロコロ迷路
めいろ

”を作
つく

ります。みんなの参加
さんか

待
ま

っています

～　ロクハ公園
こうえん

　～

デイキャンプの森
もり

ネイチャースクール

持
も

ち物
もの

　焼
や

いて食
た

べたいもの、雨具
あまぐ

（雨天
うてん

の場合
ばあい

）、昼食
ちゅうしょく

ネイチャースクールはロクハ公園のデイキャンプの森を拠点に自然散策や火おこし体験、おやつや昼食作りなどを楽しむ自然体験活動です。電子

機器の普及や遊び場の減少により遊び方が変化してきた昨今、“生きる力”を育くめるように、自然の中で楽しみながら、自らが考えて行動でき

るよう活動を進めています。

みんなで薪を組んで

火おこし体験！

切り株でサンタクロースを作っ

たよ！

案内人のしまっち！

バッタも釣れた！！

みんなで薪を組んで

火おこし体験！

１２月は燻製作りをしました！

切り株でサンタクロ スを作っ

たよ！

“ころころ迷路”

　１月
がつ

２６日
にち

（土
ど

）　１０：３０　～　１１：３０ 対象
たいしょう

　　小学生
しょうがくせい

以上
いじょう

定員
ていいん

　　１０名
めい

厚紙
あつがみ

でブーメランを作
つく

ろう！羽根
はね

の角度
かくど

を変
か

えるだけで高
たか

く飛
と

んだり、低
ひく

く飛
と

参加費
さんかひ

　１００円
えん

んだり自由
じゆう

自在
じざい

。実際
じっさい

に作
つく

って、投
な

げてみて研究
けんきゅう

しよう！

～　作
つく

ってあそぼう！　～

生活
せいかつ

体験
　たいけん

くらぶ

スマイルサロン

毎週 月曜日、火曜日 に児童センターの開放を行っています。

お誘い合わせの上、たくさんの方の来館をお待ちしています。

（未就学児親子対象）

活動の申込みは・・・
１月 ４日（金）から １月１０日（木） １０：００～１７：００

◯お電話か来館にて受け付けをします。

◯定員を超えた場合は抽選となります。（外れた方に連絡をさせていただきます。） （未就学児親子対象）

１０：００ ～ １４：００

◯定員を超えた場合は抽選となります。（外れた方に連絡をさせていただきます。）

◯期間を過ぎても、定員を超えていない場合は随時受付をします。

※ご連絡いただきましたら、空き状況をお伝えします。

※１０日（木）あかちゃんくらぶのお申し込みは前日（９日）までです。

１月の豆知識１月の豆知識

「春の七草」ってご存知ですか？“せり・なずな・ごぎょう・はこべら・ほとけのざ・すずな・すずしろ”古来からの風習で六日の夜に厄を

払うお唱えをしながら七草を叩き、七日の朝に七草がゆを炊いて神様に供えて家族で食べると、一年の無病息災と五穀豊穣を祈るという習わ

しがあります。現在ではそんな風習は減ってきていますが、ご家庭でこの機会に伝統的な風習にふれながら一年の無病息災を願って七日に家

族で七草がゆを食してみてはいかがでしょうか？

住所 草津市平井二丁目１３－３ TEL ０７７－５６３－９６７０

メ アド jid i@h ik

おたよりはホームページでもご覧いただけます。
住所 草津市平井二丁目１３－３ TEL ０７７－５６３－９６７０

メールアドレス jidou.ayumi@hoikuen.to

笠縫東児童センターだよりは再生紙を利用しています。

おたよりはホームページでもご覧いただけます。

してください。笠縫東児童センター 検索


