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　気温が上がり、暑い日が続く季節になりました。これから梅雨に向けて湿度も上がり、体調管理が
より一層難しい季節にもなってきます。熱中症のリスクも高まってきますので、生活リズムを整えることや、
こまめに水分補給をすることなど、子どもたちの体調管理に十分気を付けていきたいと思っています。

☆　６月のお誕生会
　　・のびっ子笠縫東　⇒　６月２８日（水）
　　・のびっ子渋　川　⇒　６月３０日（金）

☆　八戸先生の運動遊びの日程
　　・のびっ子笠縫東　→　６月　９日（金）、２３日（金）
　　・のびっ子渋　川　→　６月　２日（金）、１６日（金）

☆　着替えについて
　　　暑い日が続き、子どもたちもたくさん汗をかくようになりました。着替えの確認や、汗拭きタオル
　　　を持たせていただくようお願いします。持って来られる服、タオルには名前の記入をお願いします。

☆　夏休み説明会（令和5年度新規入会者、希望者対象）　＆　個別懇談会
　　・のびっ子笠縫東、のびっ子渋川共に　→　７月　１日（土）１０：００～　１時間程度
　　　　※説明会では夏休みの予定や過ごし方等を説明させていただきます。

　　　　※個別懇談会は希望される方に実施をさせていただく予定です。詳細についてはのびっ子掲示板でお知らせ致します。

　　※７月　１日（土）の保育はありません。

数グループに分かれて運動遊びを楽しみます。時間

帯などの詳細は各のびっ子にてご確認ください。

お知らせとお願い

毎月、有志の子どもたちが企画、進行をして盛り上げてくれます。お

祝いする気持ち、楽しませようとする気持ちを形にしています！

５月２日に地震を想定した避難訓練を行いました。まず『地震がきたらどうするの？』という紙芝居をみて、

家の中や外で地震が起きた時、どのように行動すれば良いか、クイズを交えながら確認しました。暫くして、

地震を想定し、各自、危険のない場所を選んでダンゴムシのポーズをとりました。その後、揺れがおさまり外

へ出て、建物の横に並び、渋川小学校へ移動しました。最初から出口付近に子どもが集まっていたり、おも

ちゃの棚にすっぽり入ってダンゴムシのポーズをする子どももいましたが、全員真面目に訓練に取り組むこと

ができました。最近あちこちで地震が頻発しており、日頃から災害への備えが必要だと痛感します。

５月の工作はビュンビュンごまでした。良い音が鳴らせるようになるには練習が必要です。のびっ子用の

ビュンビュンごまで毎日練習し、回せるようになった時の嬉しそうな笑顔は最高です。６月は変わり絵を作り

ます。

毎日の宿題については、取り組んでいるかどうかの確認はしていますが、全てを終わらせているか、答えが

合っているかの確認はしておりません。宿題のチェックは必ずご家庭でお願い致します。尚、音読、計算カー

ドはのびっ子でさせてほしい、文章題が難しいので一緒に読んでほしい等のご要望は、ご遠慮なく支援員にお

伝えください。

気温が高くなり、半袖で過ごす日が多くなってきました。入所から早くも２か月が経ち、１年生はのびっ子で

の生活に慣れ、のびのびと遊ぶ姿が見られました。２、３年生は集合の時に全体に声掛けしてくれたり、お誕

生会の司会を準備から上手に進めてくれました。同学年のお友だち同士で遊ぶことが多かったのですが、お人

形ごっこや虫捕り等で他学年同士で遊ぶ姿も徐々に見られるようになってきました。ドッジボールでは１年生

から３年生まで一緒に遊ぶ姿が見られます。

おやつの時間はパーテーションを外したことで一緒のテーブルでお友だちの顔を見ながら楽しく食べること

ができるようになりました。各自順番を取り支援員に呼ばれてから席に着くやり方から、空いている席を自分

でみつけて食べる形にしました。そうすると、自発的に席を探しておやつを食べる姿がみられます。ハンカチ

を持参していない子どもがみられます。ハンカチを忘れないようにしてくださいね。

梅雨に入りました。体調管理には気を付けて過ごしていきたいと思います。

のびっ子渋川

のびっ子笠縫東


