
年長さんはスイミングへ 

プールへの入り方やいろんな忍者の術を教えてもらいましたよ。 

みんなで手を繋いで「くらげのじゅつ」を楽しんだり、壁を持って「かにのじゅつ」を頑張りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

あゆみこども園では、食育活動の一環として毎月一つ食材を決め、触れたり、どんな風に出来るかを知り、 

旬の食材に興味を持てるようにする“たべものなあに”という取り組みがあります。 

5月の“たべものなあに”はキャベツでした。大きなキャベツ一玉を一人ずつ持ったり、 

目の前で半分に切ってもらい断面を見たりしました。 

実際に触ってみると「おもたーい！」「はっぱの匂いする」と興味津々の子どもたち。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エビやカニのお話を聞いた後に実際にかに釣りに挑戦しました。割り箸竿を使って一生懸命釣る姿が見られましたよ。 

釣れたかにを手のひらにのせてみたりと、見たり触れたりする経験ができた子どもたちでしたよ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  


